
โครงการนวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ 
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุต าบลจังหาร   

  

             ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุต าบลจังหาร ร่วมกับกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ต าบลจังหาร   ได้เปิดฝึกอบรมโครงการฝึกอบรมหลักสูตรอาชีพเสริม   การนวดไทยเพ่ือสุขภาพ  ผู้ที่ผ่านการ
ฝึกอบรมในครั้งนี้ต้องการที่จะน าความรู้ที่ผ่านการฝึกอบรมหารายได้หรือเป็นอาชีพเสริมหลังจากฤดูท านา  
เพ่ือทางกลุ่มจะได้มีอาชีพติดตัวและมีประสบการณ์มากยิ่งขึ้น 

              ดั้งนั้น  ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุต าบลจังหารจึงได้จัดท าโครงการเพ่ือ
สนับสนุนกลุ่มอาชีพการนวดไทยเพ่ือสุขภาพเพ่ือที่จะให้สมาชิกมีความตั้งใจที่จะได้ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรมต่อไป 

๓.วัตถุประสงค์ 
     ๓.๑  เพ่ือส่งเสริมกลุ่มอาชีพให้มีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 
     ๓.๒  เพ่ือเป็นอาชีพเสริมให้กับผู้สูงอายุ คนพิการ กลุ่มสตรีและประชาชนที่มีความสนใจในต าบลจังหาร 
     ๓.๓  เพ่ือได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
๔.ลักษณะโครงการ 
       กลุม่นวดไทยเพ่ือสุขภาพจัดอบรม รุ่นที่ ๑ รับสมัครสมาชิก  ๒๐  คน  จะได้จัดสมาชิกมาประจ าศูนย์ฯ  
วันละ  ๒  คน 
๖.ระยะเวลาด าเนินการ 
        ๑๕๐ ชั่วโมง 
๗.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
        ชมรมผู้สูงอายุต าบลจังหาร  
๘.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
      ๘.๑  เป็นอาชีพเสริมให้กับกลุ่มอาชีพ 
      ๘.๒  ส่งเสริมกลุ่มอาชีพให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น 
      ๘.๓  ส่งเสริมและยกระดับในการพัฒนาฝีมือกลุ่มให้มีความช านาญมากยิ่งข้ึน   
      ๘.๔  ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 



 

 


